PIRAN. Malerisch
an der slowenischen

m e Adriakiiste gelegen
; i ] ist dieses alte Hafen-
owe n I e n | : | StédtChen.

sty
an der Adria

KURZ, ABER WOW. Es sind exakt 46,6 Kilometer! Da nehmen es
die Einheimischen schon ganz genau, denn so lange ist der Antell
Sloweniens an der Adriakuste. Ein Ausflug an die wunderschone
und geschichtstrachtige slowenische Riviera rund

um Portoroz und Piran.
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KEMPINSKI PORTOROZ. 1910 als Hotel eréffnet,

erstrahlt das historisch

neuem Glanz.

3

e Geb&ude nun wieder in

PORTOROZ. Seit
dem 13. Jahrhundert
ist die Stadt als Kur-
ort bekalnnt.

267:REISELUST

LEPA VIDA SPA.
Inmitten der Salzfelder
werden hier traditionel-' !
le Thalasso-Therapien
angeboten. i

TARTINIPLATZ PIRAN. Benannt
nach dem Komponisten Giuseppe
Tartini, der hier geboren wurde.

OWENISCHE ADRIA-
- KUSTE. Zwischen der
~“italienischen und der

- kroatischen Grenze liegt

das slowenische Istrien.

xakt 46,6 Kilometer lang ist die Kiiste Slowe-

niens. Ein bisschen unfair konnte man sagen,

vergleicht man das mit den Nachbarldndern

Kroatien und Italien, die im Vergleich dazu
auf eine Kiistenlinge von stolzen 1.777 beziehungs-
weise sogar 7.600 Kilometer kommen. Doch aus die-
sen wenigen Kilometern holen die Slowenen das Be-
ste raus. Nicht umsonst gilt die heutige slowenische
Riviera schon seit vielen Jahrhunderten als ein ganz
besonderes Plitzchen. Das Herz dieser Gegend sind
die beiden entziickenden Stiddtchen Portoroz und
Piran.

Bereits im siebten Jahrhun-
dert diirften sich in diesem Teil der istrischen Halb-
insel die ersten romischen Siedlungen entwickelt ha-
ben. Im Laufe der Geschichte gehorte die Gegend
dann zum Herzogtum Bayern, zum Herzogtum
Kirnten und fiir lange Zeit zur Republik Venedig.
Die Spuren dieser Vergangenheit vom spiten13.Jahr-
hundert bis zum Ende des 18. Jahrhunderts findet
man heute nochim Zentrum des malerischen Hafen-
stadtchens Piran, das voll venezianisch-gotischer
Architekturhighlights ist. Schon damals war {ibri-
gens auch Wellness hier ein Thema, dennim13. Jahr-
hundert haben die Monche die heilende Wirkung
von Salzwasser und Meeresschlamm fiir sich ent-
deckt. Als die Region dann schliefslich im 19. Jahr-
hundert Teil der Osterreichisch-Ungarischen Mon-
archie wurde, begann eine neue wirtschaftliche Bli-
te. Einerseits wurde in den Salinen am Meer ordent-
lich Salz fiirs Kaiserreich produziert, bis zu 40.000
Tonnen waren es damals pro Jahr. Andererseits setz-
te 1885 mit der Er6ffnung des ersten Kurbades auch
der Tourismus so richtig ein. Das angenehm milde
Klima, die saubere Luft und die idyllische Kiisten-
landschaft locken also an der slowenischen Riviera
schon seit gut 130 Jahren die Géste an.

ALTSTADT PIRAN. &

Das Herz der Stadt
stammt aus dem spa-
ten 13. Jahrhundert.

BUCHTIPP: Du-
Mont direkt ,Reise-
fihrer Slowenien” von
Dieter Schulze, um
12,99 Euro.

. -

B e

Indieses malerische Hafen-
stidtchen muss man sich einfach verlieben. Schon al-
leine die Lage ist fantastisch: Das alte Herz von Piran
liegt am Ende einer lang gezogenen Landzunge, die
sich zwischen zwei Buchten erstreckt. Hier sind die
Gisschen besonders eng und verwinkelt, die Atmo-
sphire ist besonders urspriinglich. Egal, ob man nun
durch die Altstadt schlendert oder am Meer entlang
anden Fischrestaurants vorbeispaziert, man gelangt
schlieflich so oder so zum zentralen Tartiniplatz. Er
ist nach dem beriithmtesten Sohn der Stadt benannt,
dem Komponisten Giuseppe Tartini, und von prich-
tigen Hiusern und Paldsten umgeben. Hier findet
man das schonste und gleichzeitig ilteste Beispiel
der venezianisch-gotischen Architektur von Piran,
ein Eckhaus aus der Mitte des 15. Jahrhunderts. Hin-
ter dem Platz steigt ein Hiigel leicht an, auf dessen
Kamm eine Renaissance-Kathedrale mit frei stehen-
dem Glockenturm liegt. Der Blick tiber die Stadt und
die Kiiste hinaus aufs offene Meer ist von hier hero-
ben wahrlich fantastisch. Piran selbst hat ibrigens
gerade mal 4.000 Einwohner - doch die sind dufierst
aktiv. Das ganze Jahr hindurch organisieren sie zahl-
reiche kulturelle Events und halten die Stadt dadurch
lebendig und authentisch. Die Veranstaltungen rei-
chen von Konzerten auf versteckten Plitzen oder in
Innenhoéfen iiber ein Sommer-Freiluftkino bis hin zu
einer Krippen-Ausstellung im Advent in den insge-
samt zehn Kirchen von Piran. Vervollstindigt wird
das Kulturangebot schliefSlich durch die zahlreichen
Galerien und Museen.

Nur drei Kilometer entfernt
von Piran liegt Portoroz, und so ergéinzen sich die
beiden Stidtchen perfekt. Denn hier befinden sich
die grofien Fiinf-Sterne-Hotels, im Jachthafen liegen
schicke Boote und an der Strandpromenade geht’s
nicht zuletzt um sehen und gesehen werden. Das =
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hat hier jedoch lange Tradition, denn bereits in der
Osterreichisch-Ungarischen Monarchie sind viele
Adelige und Kiinstler nach Portoroz zur Erholung
gekommen. Die passende Unterkunft fiir dieses
Klientel wurde schliefflich 1910 erdffnet. Das Palace
Hotel war damals eines der grofiten und schonsten
an der gesamten Adriakiiste, seine einzigartige Ar-
chitektur vereint unterschiedliche Stile zu einem
kolossalen Gebiude. Seit seiner Wiedererdffnung im
Jahr 2008 als Kempinski Palace PortoroZ erstrahlen
das Hotel und die grof3e Gartenanlage nun wieder in
neuem Glanz.

Dass man in Portoroz viel Er-
fahrung mit dem Thema Wellness hat, darf wohl zu-
recht behauptet werden - schlieflich ist die Gegend
jaschonseit dem13.Jahrhundert als Kurort bekannt.
Es sind vor allem die fiinf natiirlichen Heilelemente
der Region - Fango, Thermo-Mineralwasser, Sole,
das Meer und das milde Klima - die Wellness- und
Kurgiste hierher locken. Viele Hotels verfiigen iiber
einen eigenen Spa-Bereich sowie beheizte Innen-
und Aufienpools mit Meerwasser. Ein besonderes
Highlight ist das Thalasso-Spa, Lepa Vida“,das 2013
mit einem stillgelegten Teil der Salinen von Sec¢ovlje
erOffnet wurde und mit einem grofRen Meerwasser-
pool und Kneippbecken lockt. Von Mai bis Septem-
ber geniefst man hier unter freiem Himmel Fango-
Packungen, Salzpeelings und Massagen.

Im griinen Hinterland warten ur-
spriingliche Dorfer zwischen Pinienwildern, Oli-
venhainen und Weinbergen darauf, entdeckt zu wer-
den. Ein Highlight ist unter anderem die pittoreske
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SALINENFELDER. Hier wird noch auf traditionelle Art und
Weise Salz aus dem Meerwasser gewonnen.

BOOTS-DINNER. Vor der malerischen Kiiste von Piran
kulinarische Kostlichkeiten der Region geniefsen.

Bucht von Fiesa. Einen etwa 15-miniitigen Spazier-
gang von Piran entfernt finden sich hier in unmittel-
barer Ndhe zum Meer zwei StiRwasserseen, die unter
Naturschutz stehen. Beeindruckend ist auch ein Be-
such der Salinen von Se¢ovlje, knapp vier Kilometer
siidlich von Portoroz, mit ihrer tiber 800 Jahre alten
Methode zur Salzgewinnung.

Wer die Gegend lieber aktiv erlebt, der wird an der
slowenischen Riviera genauso gliicklich werden. Der
grofde Jachthafen in Portoroz mit Platz fiir iber 1.000
Boote ist idealer Ausgangspunkt fiir Motorboot-,
Segel-, Surf-und Ruder-Ausfliige. Zur Marina gehort
auflerdem ein Sportcenter mit 19 Tennisplitzen, ei-
nem Minigolfplatz sowie Tischtennis-, Basketball-
und Kleinfufballanlagen. Und alle, die noch mehr
Adrenalin und Action wollen, versuchen am Wake-
board ihr Gliick.

Bei Geniefdernund Fein-
schmeckern ist Istrien aber natiirlich auch fiir seine
vielfiltigen kulinarischen Schitze bekannt: Wein,
Olivendl, Obst, Gemiise, Fisch, Triiffel sowie Salz
und das feine Fleur de Sel. Die direkte Nihe zu Itali-
enund dem Alpenraum hat abwechslungsreiche Spu-
ren in der Kiiche hinterlassen. Zu den typisch istri-
schen Speisen gehoren die klassische Gemiisesuppe
mit Mais ,,Bobi¢i“, Risotto, die Fischsuppe ,,Brodet®,
der luftgetrocknete Schinken , Prsut, Gnocchi mit
Wild- oder Hasenfleisch und Siifsspeisen wie Strudel
mit Orangen-Olivendl.

Und danngibt’s danoch die herrlichen Meeresspezi-
alititen jeder Art-vonrotem Drachenfisch, Dorade,
Wolfsbarsch, Sardellen bis hin zu Heilbutt, Scampi
und Tintenfisch. Ein unverkennbarer Genuss ist ein
Stiick hausgemachtes Brot mit pikantem Olivenol
und einem Hauch von Fleur de Sel. Die grofite
»Sehenswiirdigkeit“ der slowenischen Rivieraist iib-
rigens das slowenische Volk selbst: Zutiefst selbstbe-
wusst, auffallend positiv, besonders gesprichig und
sehr, sehr gastfreundlich prisentieren sie sich ihren
Besuchern.

DANIEL SCHERZ &

Fotos: Hersteller; Infografik: Abey Maiyegun
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Die wichtigsten Infos fir Thre
Reise nach Slowenien

Grand Hotel

= Schlafen

2 Kempinski Palace Portoroz*****s, Das
einzige Fuinf-Sterne-Superior-Hotel in
Slowenien. Schon alleine das denkmalge-
schiitzte Hauptgebaude aus dem Jahr 1910
ist ein Highlight. Seit der Grundrenovierung
und Wiederer6ffnung vor 10 Jahren ergénzt
ein neuer Design-Trakt die Anlage. Auch
Stars wie Sophia Loren waren in diesem
Haus schon zu Gast. Ab ca. 120 Euro/Nacht.
www.kempinski.com

= Hotel Slovenija*****, Das 2016 neu
eréffnete Haus gehort zu der LifeClass
Hotels&Spa-Gruppe, die insgesamt sechs
Hotels und ein 10.000 m? groBes Thermen-
und Wellnesscenter betreibt. Das Hotel
Slovenija besticht durch klares und
modernes Design. Eines der Highlights ist
das Restaurant TreeTop mit seinem kreativen
Brain-Food-Konzept und istrischen Tapas.
Ab 140 Euro/Nacht. www.lifeclass.net

= Grand Hotel Bernardin****¥, Direkt am
Meer gelegen, am beliebten Spazierweg
zwischen Piran und Portoroz. Traumhaft ist
der Blick auf die Adria vom Pool des
Paradise Spa im neunten Stock aus sowie
von der groBen Terrasse in der elften Etage.
Alle Zimmer haben Balkon und Meerblick,
zudem hat das Hotel eine exklusive private

Strandanlage. Ab ca. 130 Euro/Nacht.
www.hoteli-bernardin.si

= Hotel Piran****_ Mehr als 100 Jahre alt ist
dieses sympathische Hotel direkt am Meer.
Gerade neu renoviert erstrahlt es in frischem

Glanz, Highlight ist die Dachterrasse mit ihrem

wunderbaren Blick auf die Adria und die
Altstadt von Piran. Ab ca. 60 Euro/Nacht.
www.hotel-piran.si/de

= Hotel Tartini***. Im Zentrum von Piran
begeistern das kunstvoll gestaltete Hotel
Tartini mit seinem Ausblick auf den belebten
Tartini-Platz, die historische Altstadt und der
nahegelegene Hafen mit seinen vielen
Fischerbooten. Ab ca. 60 Euro/Nacht.
www.hoteltartini.si/de

(B Essen &Trinken

2 Restaurant Rizibizi. Feinschmeckern
empfiehlt sich ein Besuch im Restaurant
Rizibizi. Das auf einer Anhéhe in Portoroz
gelegene Restaurant glanzt mit 14 Gault-Mil-
lau Punkten und die Kiichenchefs Janko
Franeti¢ und Tomaz Bevcic zahlen zu den
Jeunes Restaurateurs D'Europe, einer
Vereinigung junger Spitzenkdche aus Europa.
Neben einem Triiffel-Degustationsmenii
stehen unter anderem Oktopus-Salat mit
Trauben und Balsamico, geraucherter

Wolfsbarsch ,Fonda” mit Birne und
Ziegenkase, Tintenfisch auf Carbonara-Art
sowie Orecchiette mit Scampi und Bottarga
auf der Karte. www.rizibizi.si

w8 Frleben

= Wellness. Das LifeClass Terme & Wellness
Center bietet eines der umfassendsten
Thermal-, Gesundheits- und Wellnessange-
bote in Europa. Neben den fiir die Region
typischen Anwendungen stehen im
Shakti-Ayurveda Center indische Ayurveda-
Behandlungen von zertifizierten Therapeuten
zur Wahl. www. lifeclass.net

2 Fischfarm. Ein Besuch der 6kologischen
Fonda-Fischfarm ist ein ganz besonderes
Erlebnis. Die gelernte Meeresbiologin
Irene Fonda leitet das Unternehmen und
zlichtet im Golf von Piran hochwertigen
Fisch. www.fonda.si

A Anreise

2 Auto. Von Wien sind es gerade einmal
fiinf Autostunden; die bestens ausgebaute
Autobahn auf slowenischer Seite fiihrt
beinahe bis ans Meer. Vignettenpflicht in
Slowenien! www.oeamtc.at

Polo Reisefiihrer
Slowenien kommt mit
vielen Insider-Tipps und
kostenloser Touren-App
(um 13,40 Euro).

@ Websites

INFORMATIV. Die ausftihrliche Tourismus-
Website www.slovenia.info hat die
wichtigsten Informationen zu Land, Leute,
Kultur, Natur und Sehenswdrdigkeiten.

WEINKELLER MAHNIC. Genuss und
Weinkultur stehen bei dieser Familie im
Vordergrund. In der gemuitlichen Stube
werden auf Vorbestellung slowenische
Kostlichkeiten aus eigener Erzeugung bzw.
aus der nahen Umgebung serviert. Die
Chefin Ingrid Mahni¢ ist Diplom-Sommelie-
re, fihrt aber nicht nur dufberst informativ,
sondern auch unterhaltsam durch die
Weinverkostung. Fiir die Reservierung
einfach anrufen, man spricht Deutsch: +386
(0)41642 851.
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