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Videti. Vzljubiti. Doziveti!
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LJUBE

Mediteran.
Slovenija.
[stra.

Slovenija je edina drzava sveta, ki ima
ljubezen ze v svojem imenu. Istra je
tisti del Slovenije, kjer se je tako lahko
zaljubiti v to zeleno dezelo!

Mediteranska & Kraska Slovenija na obmoc¢ju med
kraskim robom in obalo Jadranskega morja prese-

ne¢a s svetovljanskimi posebnostmi. Najvisji klif

vzhodnega Jadrana in najsevernejSe soline Medite-
rana se prek gricev Istre spogleduje-
jo s skrivnostmi Krasa, ki je dal ime
vsem kraskim pojavom sveta.

Istra je deZela, ki na razé¢lenjeni obali ¢uva zgodbe o
solinarjih in ribi¢ih. Lepoto srednjeveskih mediteran-
skih mest, zaznamovano z beneskimi palac¢ami, po-
vezuje z oljéniki in vinogradi zelenega zaledja. Dobro
pocutje 365 dni na leto ohranja z blagodejnimi u¢inki
narave in prijaznimi ljudmi.
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Slovenska Istra je za velik

/, ; o del Evrope najblizja tocka
AT Iy Mediterana.

Dozivite Jo napristen in
aktiven nacin!
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Res je: Slovenija ima le 46,6 kilo- ZA VSE LETNE CASE
metrov obale Jadranskega mor-

. . . i Slovenska mediteranska mesta so zrasla na nek-
Ja. A razgibana obala in gricev-

danjih otokih, razcvetajo se na polotokih ob toplih

nato zeleno podezelje vas bosta morskih zalivih s plazami in starimi pristanid¢i. S
prepricala, da lahko tu dozivite svojim mestnim utripom privladijo 365 dni na leto.

veCc kot marsikje drugje! Pove-
zanost mest ob morju in krajev

) ) ) SAMOSVOJE ZGODBE
po zeleni Istri ponuja nepozabne

podobe in dozivetja Mediterana. Mesta in kraji slovenske Istre navdusujejo z arhitek-

= turnimi spomeniki preteklih dob, s prireditvami in z

— ' zgodbami, povezanimi s tradicijami solinarstva, ribi-
[ Stva, plovbe.

Ceprav so nanizani na dokaj kratkih razdaljah, je tu
obisk vsakega kraja povsem svojevrstno dozivetje!
Piran navdusuje s srednjevesko slikovitostjo, soli-
nami in celovito turistiéno ponudbo Portoroza, Izola
z ribiskimi zgodbami in plazami pod klifom, Koper z
beneskimi pala¢ami in povezanostjo z zelenim po-
deZeljem, Ankaran s prostranimi plazami in i1zjemno
naravo Debelega rtica.

IN YT,

Ljubezen te
ocara.

.0 Meseéev zaliv, Strunjan .
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OBCUTITE ?RESTIi \%
MESTU ROZ

Sredisce Portoroza krasi velicastna
zgradba hotela Palace, ki se ponasa
z ve¢ kot stoletno zgodovino. Eden
od najbolj prestiznih hotelov teda-
nje avstro-ogrskeriviere, v katerem
so Ze na zacetku 20. stoletja izvajali
terapije s slanico in blatom, je kul-
turni spomenik in znova luksuzni
hotel najvisje kategorije.

n
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Portoroz je ze stoletja znano klimat-
sko zdravilisée. Zivahna obmorska
promenada vabi v terme z najbolj
celovito ponudbo dale¢ naokoli, na
urejene plaze in v Stevilne gostinske
lokale ob morju. Slovi kot privlacno
prizorisce za konference in poslovna
srecanja, ponasa pa se tudi z marino
in mednarodnim letaliSCem.

Piran je najlepse in najbolj fotoge-
nicno srednjevesko mesto slovenske
obale. Ze sprehod po njegovih trgih
in ulicicah je dozivetje, ki si ga boste
zagotovo zapomnili. Povzpnite se
do velicastnega obzidja nad njim in
uzivajte v razgledih. Obcudujte sil-
hueto mesta s promenado ob morju,
ki se nadaljuje do Portoroza in vse
do Secoveljskih solin.

OGLEJTE SI RAZSTAVE VY
SKLADISCU SOLI

Impozantni stavbi, nekdanji skla-
dis¢i soli Monfort in Grando, sta
za debelimi stenami in pod kar
28 metrov dolgimi tramovi nekoc¢
¢uvali letni pridelek solinarjev.
Danes si lahko tu ogledate zbirke
pomorskega muzeja in razstave
sodobne umetnosti ter obiscete
eno od stevilnih prireditev.

ui[\(AJTE NA
PESCENI PLAZI

Najvecja slovenska peS¢ena plaza s
prepoznavnimi pomoli vabi na ko-
panje, sprehod ob morju, odbojko na
mivki, ob poletnih vecerih tudi na
koncert ali kino pod zvezdami. Na
plazi pod modro zastavo ne manj-
kajo otroska igrala in vrsta teras,
kjer lahko uzivate v dobri hrani, sla-
doleduy, kavi ali najljubsem koktejlu.

USTAVITE SE NA
TARTINIJEVEM TRGU

Trg z znacilno elipsasto obliko je
posveCen piranskemu virtuozu
Giuseppeju Tartiniju. Trg obkroza-
jo violinistova rojstna hisa, palaca
Bene¢anka in druge pomembne
mestne hise. S trga se odpirajo poti
v ozke piranske ulice.

OBISCITE PIRANSKE
CERKVE

Poleg razgledne cerkve Sv. Jurija,
zascitnika Pirana, je v mestu Se de-
set cerkva. Del sakralne dedis¢ine
je tudi minoritski samostan z akus-
ticnim kriznim hodnikom, ki je pri-
zoris¢e Tartinijevega festivala.
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RAZISCITE
OBZIDJE

Znacilno veduto Pirana soustvar-
jajo ohranjeni deli mogo¢nega ob-
zidja. Sre¢ate jih v mestnem jedruy,
navdusijo vas na poboc¢ju nad mes-
tom. Odkrijte ohranjena mestna
vrata. Oglejte si obrambne stolpe z
najlepsimi razgledi na Piran.



Mesto, ki je bilo nekoc¢ otok, slovi po tradicijah
ribistva, vinarstva in oljarstva
ter predelave rib. Srednjeve-
sko mesto z ozkimi ulicami
in cerkvijo na vzpetini ocara s
stevilnimi parki in kar osmimi
plazami. Ob mestu z notranjim
ribiskim pristaniScem — mandracem je danes

tudi marina.

POGLEJTE NAIZOLO S
SVETEGA MAVRA

ga otoka ustvarja znacilno silhue-
to mesta. Z zvonika je najlepsi raz-
gled na srednjevesko zasnovo ulic.

NAJ VAS PRESENETI
BAROCNA PALACA

Ena od najlepsih stavb Istre je tri-
nadstropna poznobaro¢na Pala-
¢a Besenghi degli Ughi. Odkrijte
njeno razkosje. Poiscite leva na
vogalu stavbe. Vstopite v palac¢o
virtualno — s pomocjo 3D modela!

ODKRIJTE POMORSKO
TRADICIJO

V centru mesta je Ze stoletja sli-
kovit mandra¢ — pristanis¢e za
manjsa plovila, od koder se lahko
ob morju sprehodite do priljubljene
mestne plaze na Svetilniku.

VSTOPITE V MESTO SKOZI
VRATA MUDA

Edina ohranjena vrata nekdanjega
obzidja. Od tu je neko¢ vodil most
z otoka na kopno. Nad vrati vas
pozdravlja sonce — simbol mesta
z najvecjim Stevilom sonc¢nih dni
v Sloveniji.

V mestu vas cakajo zakladi razkosne koprske
Serenissime - 500-letnega
obdobja Beneske republike.
Zgodbe Kopra segajo do pra-
davnine, ko je bil tu Se otok,
na katerem so se pasle koze.
Danes se mesto stika z na-

ravnim rezervatom Skocjanski zatok s stoti-

nami ptic, pa z ladijskim pristaniScem ter po-
dezeljem z mnogimi privlacnimi zaselki.

USTAVITE SE OB PRETORSKI
PALACI

Imenitna stavba je Ze od nekda]
sedeZ mestnih vladarjev. Za pro-
Celjem s kipom pravice in Ste-
vilnimi grbi vas poleg vseh tu-
risticnih informacij ¢akata tudi
prodajalna z istrskimi izdelki in
spominki ter stara lekarna s kon-
ca 18. stoletja

POVZPNITE SE NA MESTNI
STOLP

204 stopnice vodijo do razgledne
plos¢adi na zvoniku, v katerem je
tudi najstarejsi delujoéi zvon v Slo-
veniji. Ozrite se po mestu trgov z
vodnjaki in po zeleni okolici.



Polotok z blago klimo in bujnim sredozemskim
rastlinjem je bil v srednjem veku

izletniski cilj beneskih menihov.

Danes je Ankaran s Krajinskim

parkom Debeli rti¢ kraj oddiha za

ljudji, ki 1SCejo naravo, zdravje in kampiranje.

RAZLICNI CASI
NAJLEPSEGA RTA

Na Debelem rti¢u stojijo edina v
celoti ohranjena stara kmetija na
slovenski obali, javna pe¢ za peko
kruha, bunkerji in utrjeni topovski
gnezdi iz 2. svetovne vojne ter
razgledni stolp, ki opozarjajo na
pestro kulturo preteklih ¢asov.

BLAGODEJNOST
OKREVALISCA

Obiskovalce Ze od nekdaj priv-
lac¢ita blagodejnost klime in pe-
strost obmocja. Obcudovati je
mogoce vrtove benediktinskega
samostana, kjer so menihi zZe v
11. stoletju sirili zdravilska zna-
nja, ali pa zdraviliski park nekda-
njega Sanatorija.

POTEPI
PO NARAVI

Odkrivajte obmocje s sprehodom
po krozni Beblerjevi poti, ki pove-
zuje srediSCe Ankarana s Sana-
torskim hribom, po rekreativnih
poteh v krajinskem parku in po uc-
nih poteh med vinogradi.

@ Sv. Jernej, Ankaran



AVTEN

Ljubezen je
radovedna in
iskrena.

Zeleni grici slovenske Istre so polni
prijaznih krajev in vasi. Obdajajo jih
nasadi istrskih oljk, vinogradi in sa-
dovnjaki. Dobrote z vrtov se tu druzijo
s samoniklim uzitnim rastlinjem. Tu
so vodnjaki dragoceni, dvorisca pa
pred vetrom z morja zavarovana s ka-
mnitimi ogradami.

ISTRSKA ARHITEKTURA

V slovenski Istri je ve¢ kot 100 vasic in zaselkov.
Mnoge navdusujejo s strnjeno podobo ob stari
cerkvi. Tak$na je na primer spomenisko zas¢itena
Padna, obdana z oljéniki. Cerkev in istrska arhitek-
tura z vaskim trgom dajeta slikovito podobo tudi
Smarjam nad Koprom.

VIRI DOBRE ENERGIJE

Za zivljenje Istranov so od nekdaj pomembni vodni
Viri s pipo za pitno vodo, koritom za Zivali in koritom
za pranje perila. Taksne
vodne vire $e najdete
v Kortah in okolici. Is-
trsko podeZelje disi po
mediteranskem rastli-
nju, po samoniklih in
gojenih zelis¢ih. Poisci-
te jih v Trseku, vasici nad dolino Dragonje, kjer je po-
leg disecega zelis¢nega raja tudi energijski labirint.

SPOSTOVANJA VREDNA ZNANJA

Po istrskih vaseh lahko spoznavate tradicionalna
znanja in vescine. Oglejte si na primer nekdanjo
oljarno v etnoloskem muzeju v Tonini hisi v Sv.
Petru. V Novi vasi obis¢ite Kapelu¢ino hiso z va-
skim muzejem.




Ljubezen t1 odpre
0C1 za zemeljske

lepote.

9. spodmeli, Sozerga’..

Na Kraskem robu, kjer se apnencasti
Kras prelomi v fliSno Istro, so pri va-
sici Socerga previsni skalni spodmoli,
imenovani usesa Istre.
V dolini reke Dragonje,
ki navdusuje s tolmu-
ni in meandri, poiscite
slikovite slapove. Slovenska obala Ja-
dranskega morja je skoraj v celoti za-
sCitena. Tu so kar trije krajinski parki
in pomemben naravni rezervat.

SECOVELJSKE SOLINE

V Krajinskem parku Secoveljske soline ro¢no prido-
bivajo sol po vec¢ kot 700 let starih postopkih. Obis¢ite
Muzej solinarstva in odkrivajte nenavadna naravna
okolja redkih in ogroZenih zivalskih vrst, med kateri-
mi so posebej zanimive mocvirske ptice. Solinarsko
krajino spoznavajte na potepih po tematskih in ko-
lesarskih poteh. Okusite dragoceno sol, ki je bila vir
bogastva slikovitega Pirana.

STRUNJAN

Krajinski park Strunjan v zavetju 80 metrov visoke-
ga flisnega klifa varuje najdaljsi odsek naravne obale
v celothem Trzaskem zalivu. Pod klifom je Mesecev
zaliv — najlepsi slovenski morski zaliv s prodnato
teraso. Vse do morja sega submediteranski gozd z
znacilnimi sredozemskimi rastlinami. Del parka so
Strunjanske soline, najsevernejse soline Jadranske-
ga morja. Obis¢ite center za obiskovalce v obnovljeni
solinarski hisi.

DEBELI RTIC

Krajinski park Debeli rti¢ se razteza na 800 metrov
obale Ankaranskega polotoka in vkljuc¢uje 200-metr-
ski pas obalnega morja s kamnitim dnom in pestro
morsko favno in floro. Tu so od 12 do 21 metrov viso-
ki klifi. Son¢éni zahodi so najlepsi z vrha stene! Debeli
rti¢ je znan tudi po mladinskem zdravilis¢u z zacetka
20. stoletja. Obkroza ga 7 hektarjev velik park z vec
kot 200 vrstami rastlin z vseh celin.

SKOCJANSKI ZATOK

Najvecje slovensko polslano mokris¢e je nastalo na
obmocju izlivov dveh rek v morje. V naravnem rezer-
vatu lahko opazujemo kar 60 odstotkov vseh v Slove-
niji opazenih vrst ptic in kar 22 slanu$ — rastlin, prila-
gojenih slanim tlom. Povzpnite se na ve¢nadstropno
osrednjo opazovalnico, nato pa se spustite v klet po
podvodne razglede na mocvirje. Ob u¢ni poti opazujte
ptice skozi line zastiralnih lesenih sten.



Ljubezen hoce videti
In vedeti vse.

KULT

Ko spoznate mestni utrip Kopra,
Izole in Pirana, ko se ob ogledova-
nju palac in vil, cerkva in samosta-
nov nauzijete potepov po slikovitih
ulicicah in trgih, si vzemite Se cas
za ogled muzejev in galerij ter za
odkrivanje kulturnih posebnosti v
manjsih istrskih krajih in vaseh.

ZIVLJENJE V DAVNIH CASIH

Da je bila Istra prijazen prostor za Zivljenje
ze v pradavnini, kaze arheolosko najdisce
Kastelir pri Kortah, kjer so zanimive ostaline
naselbine iz 5. tisoCletja pred nasim Stetjem.
Cas antike in rimske dobe podoZivite v Arheo-
loskem parku Simonov zaliv z ostanki nekda-
nje obmorske vile in pristanisca.

Kastelirje in najdisc¢a iz rimske dobe najde-
te tudi na obmoc¢ju Ankarana, kjer v druge
Case vabi samostan Sv. Nikolaja v Ankara-
nu (zdaj hotel) z vrtovi in ohranjenim ka-
mnitim sarkofagom iz srednjega veka.

ISTRA SVETIH ENERGIJ

Ko v vasi Krkavée zagledate visok kamen z relief-
no upodobitvijo ¢loveka ali bozanstva z Zarki okoli
glave, se morda soocate s perzijskim bogom Mitro.
Skrivnostni kamen velja za prostor dobrih ener-
gij. Ko v Socerbu blizu razglednega gradu Strmec
odkrijete krasko Sveto jamo z edino podzemno
cerkvijo v Sloveniji in ko v vasi Hrastovlje vsto-
pite v slovito cerkvico Sv. Trojice s fresko Mrtva-
skega plesa, obcutite Istro kot sveti prostor. Na to
ze od leta 1600 opozarja tudi mogocen kamnit kriz
nad strunjanskim klifom. Ko so ga mornarji opa-
zili, so zatrobili v pozdrav Mariji, ki ji je posvece-
na strunjanska Cerkev Marijinega prikazovanja.
Razisc¢ite zgodbe o ¢udezih!

ZBIRKE POSEBNIH NAYDIHOV

Na Seci pri Portorozu kiparji z vsega sveta ze od
leta 1961 ustvarjajo kamnite kipe. Forma Viva obse-
ga ze vec kot 130 kamnitih kipov. V obalnih mestih
je ve¢ umetniskih galerij in razstavis¢ ter manjsih
muzejev z zanimivimi tematskimi zbirkami.

MUZEJSKI ZAKLADI

Pokrajinski muzej Koper hrani bogate zbirke, ki
predstavljajo Istro od prazgodovine prek beneskih
¢asov do novejse zgodovine. Pomorski muzej Ser-
gej Masera Piran Ccuva zbirke pomorske arheolo-
gije, etnolosko ribisko zbirko ter umetnostnozgo-
dovinsko zbirko pomorstva od srednjega veka do
konca 2. svetovne vojne. Skrbi tudi za Muzej soli-
narstva v SecCoveljskih solinah, etnolosko zbirko
Tonina hisa v Sv. Petru, Tartinijevo spominsko
sobo v rojstni hisi Giuseppeja Tartinija, zbirko tradi-
cionalnega ladjedelstva v nekdanjem skladisc¢u soli
Monfort v Portorozu ter za Izolano — hiSo morja v
Izoli, kjer lahko spoznate ribiski znacaj Izole. Ogle-
da vredna sta tudi Muzej Skoljk in polzev v Piranu
s primerki iz morij vseh celin ter Muzej Tomosove
zgodovine v Kopru z zbirko slovitih motociklov.



AKTI

Ljubezen te
vab1 v gibanje.

Poleg raznoterih vodnih ak-
tivnosti, ki jih ponuja morje, je
Istra v vseh letnih casih rajska
izbira za pohodnike in kolesarje,
plezalce in druge iskalce novih
1zzivov. Tu si lahko privoscite
tudi adrenalinska dozivetja
zracnih tokov.

PLAZE ZA VSE OKUSE

Po vsej obali se vrstijo urejene pla-
Ze z naravnimi kopalis¢i. Porto-
roska pescena plaza velja za eno
od najbolj znanih in priljubljenih
plaz Jadrana. PlaZzo med borovci
v Strunjanu bogati 12 energijskih
tock. V Izoli na 5 kilometrih obale
najdete kar 8 razli¢nih plaz. Med
druzinami sta posebej priljubljeni
plazi pri Svetilniku in v Simono-
vem zalivu. V Kopru je Zivahno na
mestnem kopali$éu in v Zuster-
ni, kjer je poleti tudi park vodnih
Sportov. V Ankaranu se prodnate
in kamnite plaZe vrstijo od Debe-
lega rtica do Valdoltre.

V STIKUZ vODO

Plavanje je Sele zacetek! Odkri-
vajte lepote slovenskega morja
z jadrnice ali s kajaka, s supa
ali jadralne deske. Ujemite
veter in kajtajte. IzkuSeni in-
Struktorji vas tudi naucijo raz-
liénih vodnih Sportov.

POD GLADINO

Poiscite vznemirljivo zgodbo veli-
kega parnika iz zacetka 20. stole-
tja — potniske ladje Rex. Ta je ob
koncu druge svetovne vojne na-
sedla in po bombnem napadu zgo-
rela v Koprskem zalivu. Ljubitelji
kulturne dedis¢ine in podvodnih
aktivnosti pa se lahko potopite Se
dlje v preteklost in si pod morsko
gladino ogledate ostanke rimske-
ga pristanisca.

S POGLEDOM NA MORJE

Morski valovi dajejo dober ritem
rekreaciji v vseh letnih ¢asih. Tu
lahko vse leto hodite, tecete, rol-
kate, kolesarite tik ob morju. Nek-
danja obalna cesta med Koprom
in Izolo je odli¢en navdih za giba-
nje in za nova dozivetja. Ste si Ze
privoséili vaje joge s pogledom na
morje? V krajih ob morju vas ¢aka-
jo tudi priloZnosti za ekipne Spor-
te. Povabite svojo ekipo na odbojko
na mivki!

ZA NAVTICNE NAVDUSENCE

Marine v Portorozu, Izoli in Kopru
so odli¢no izhodis¢e za odkriva-
nje slovenske obale in kriZarjenje
vzdolz Jadrana. Zaplujte v novo
dogodivs¢ino na ladijskem izle-
tu ali najemite morsko prevozno
sredstvo po vasem okusu. V Kopru
je tudi priljubljeno pristanisce za ve-
like potniske ladje.




POHODNISKO KADAR KOLI

Prijazna klima 365 dni na leto vabi na pohode tako po
obali kot po razglednih gri¢ih. Potepi po sprehajalnih
poteh ob morju, po kroZznih mestnih poteh in po u¢nih
poteh krajinskih parkov popestrijo pocitnice, vodene
ali samostojne pohodniske ture po razglednih vzpeti-
nah pa so same po sebi odli¢en razlog za obisk Istre!
Povzpnite se na Slavnik in na njegovem vrhu prica-
kujte ¢udovite razglede. Raziskujte Savrinsko gricevije.
Obiscite zaklju¢no toc¢ko Slovenske planinske poti v
Ankaranu ali 1zjemno priljubljeno planinsko pot Alpe
Adria Trail od Socerba do Skofij ter Evropsko pe$ pot
E-6, ki se zakljuci v Strunjanu.

S KOLESOM NAOKOLI

Istra je raj za kolesarske potepe po obali in po not-
ranjosti Istre. Interaktivni zemljevidi kolesarskih
poti in spletne aplikacije vas vodijo do istrskih zna-
menitosti, do novih razgledov in dozivetij. Ena od
najbolj priljubljenih izbir je Pot zdravja in prijatelj-
stva Pore¢anka/Parenzana — 130 kilometrov dolga
panoramska pot po nekdanji ozkotirni Zelezniski
progi, ki se vije deloma vzdolZ obale, deloma pa sko-
z1 razgibano zaledje. V Istri se lahko udelezite tudi
vec kolesarskih preizkusen).

PLEZALISCA SVETOVNEGA SLOVESA

Sportni plezalci iz vsega sveta so zaljubljeni v Kragki
rob. Plezali$éa v Ospu in Crnem Kalu imajo skupaj veé
kot 500 smeri razli¢cnih tezavnostnih stopenj. Tudi
najzahtevnejsi najdejo pravi i1zziv zase v plezalis¢u
Misja pe€. V polkrozni previsni steni jih ¢akajo smeri
s tezavnostno stopnjo do 9b! V Kopru je tudi najvec;ji
balvanski plezalni center v Sloveniji.

ADRENALINSKE VISAVE

Istro si lahko ogledate iz zraka s panoramskim prele-
tom s Sportnim letalom. Pravo dozo adrenalina ponu-
jajo tandemski skoki s padalom.

Ljubezen je
vir dobrega
pocutja.

Slovenska Istra ima prijazno subme-
diteransko klimo, ki dokazano do-
brodejno vpliva na zdravje in dobro
pocutje. Plavanje v toplem morju nas
sprosti, talasoterapija z morsko vodo
in fangom iz solin blazi posledice hi-
trega zivljenja, strokovni pristopi v
nam vracajo moc. K dobremu pocutju
prispeva tudi mediteranska prehrana
s svezimi ribami in lokalno pridelani-
mi zivili.

RIVIERA DOBREGA POCUTJA

Portoroz, kjer so se Ze v 13. stoletju zdravili z
morsko vodo in fangom iz solin, je danes sredisc¢e
najvecje ponudbe wellness storitev v srednji Evro-
pi. Termalni centri tik ob morju so odli¢na izbira v
vseh letnih ¢asih.

TERAPIJE IN RAZVAJANJA

Poleg plaz in pokritih bazenov s toplo morsko vodo

vas tu ¢aka ponudba raznoterih masaz, savn, terapij,

lepotnih tretmajev ter starodavnih holisti¢nih pristo-
pov k zdravju.

TALASOTERAPIJA NA SOLINAH

Ucinke morja, solinskega blata in slanice lah-
koizkusite v Thalasso Spa centru Lepa Vida v edinstve-
nem naravnem okolju Se¢oveljskih solin. Tradicionalna
talasoterapija na prostem je nepozabno doZivetje!



Ljubezen vse po

svoje zacCinl.

OKUS

PIRANSKA SOL IN GOMOLJI
ISTRSKE ZEMLJE

Okuse dobrot mediteranske in
istrske kuhinje poudarja roéno
pridelana piranska sol z zas¢iteno
oznacbo porekla. Tartufi, aroma-
tiéni podzemni gomolji Istre, dobi-
jo Se plemenitejsi okus s S¢epcem
piranskega solnega cveta.

Sardele so odlicne. A so
Se boljSe s soljo in solnim
cvetom s tradicionalnih
solin! Bakala je izvrsten,
ker je pripravljen z ekstra deviskim
oljcnim oljem. Ko se v Istri kuhajo
bobici, je v njih sveza doma pridelana

zelenjava. Tu je vse zacinjeno z lokal-
nimi dragocenostmi.

TEKOCE ZLATO ISTRSKIH
OLJK IN OKUSI MORJA

Ekstra devisko olj¢no olje sloven-
ske Istre z za$c¢iteno oznacho po-
rekla je hladno stisnjeno iz plodov
oljk. Sorte oljk in specificne pod-
nebne razmere vplivajo na zna-
¢ilni okus olja, ki zbuja pozornost
tudi na mednarodnih ocenjeva-
njih. Olj¢no olje oplemeniti okus
pedocev in drugih morskih dobrot.

VINA ISTRSKIH
VINOGRADOV

V istrskem vinorodnem okolisu
zorijo razliéna sortna vina, naj-
bolj znana pa sta refosk in mal-
vazija. Rubinasto rdeci refosk
ima prepoznavno sadnost in
nekoliko nizjo stopnjo alkohola,
bela malvazija pa je diskretno
kiselkasta in ima znac¢ilno cvet-
lico. Obe sorti vina se odli¢no
prilegata k istrskim jedem!

Jedi, kot jih pripravljajo
mojstri

V Istri se preprosto dobro jé in pije. O tem se lahko
prepricate tako v podezelskih gostilnah, na istrskih
domacijah, kjer prehajajo recepti iz generacije v ge-
neracijo, kot tudi v restavracijah s priznanimi kuhar-
ji, ki v lokalnih sestavinah najdejo navdih za sodobno
odlicnost. Med njimi lahko poiscete chefe, ki jim pri-
znanja za odlicno kuhanje podeljujejo tudi mednaro-
dno ugledni kulinaricni vodniki.

Gurmansko ze pri
zajtrku

Narocite klasic¢ni ali vegetarijanski Istrski zajtrk
in uzivajte v izjemni kakovosti domacega kruha,
lokalnih marmelad, salam, sira, sezonske zele-
njave in sadja. Ko narocite Istrski zajtrk, prejme-
te tudi brezpla¢na lokalna dozivetja!



DOZI

Ljubezen je
zelo osebna
1n edinstvena
1zkusnja.

Vselej je dobro okusiti piranskega
brancina, istrsko oljcno olje in tartufe.
A pravo dozivetje je odpluti do bran-
cina v morju, na retro nacin obiskati
nasade oljk ali najti slovite podzemne
gomolje v naravi. Istra je prostor, kjer
je najlepse biti tukaj in zdaj, lepo pa
jo je doziveti tudi s casovnim potova-
njem v daljno antiko ali v zanimive
polpretekle case, ki se jih marsikdo
Se spominja.

NEPOZABEN DAN V RIBOGOJNICI FONDA

Prezivite dan z druZino, ki si je za cilj zadala vzgoji-
ti najboljSo gojeno ribo na svetu! Odplujte z njimi v
sonaravno ribogojnico ali pa se dogovorite za obisk
njihovega morskega vrta s supom ali kajakom. Spoz-
najte skrivnosti gojenja rib in okusajte dobrote iz sve-
Zega in dimljenega piranskega brancina.

VINTAGE GURMANSKA TURA LISJAK

S starodobnimi vozili se odpravite med avtohtone
sorte oljk, ki rastejo na razglednih
tockah nad obalo. Po pokusini
hisne penine vas ¢aka doZivetje
Oljarne Lisjak. Tu se boste naucili
prepoznati razli¢ne okuse olj¢ne-
ga olja in se okrepéali s tipi¢nimi
istrskimi jedmi, pripravljenimi po

tradicionalnih receptih.

LOV NA TARTUFE

Odpravite se v skrite koti¢ke istrskih gozdov z iz-
kusenimi tartufarji in njihovimi psi. Odvisno od le-
tnega ¢asa z malo sre¢e najdete ¢rn ali bel gomolj
ter ob tem spoznate trike za njihovo iskanje. Izra-
zito aromo skrivnostnih tartufov, ki nimajo nadze-
mnih delov, okusite na obedu, s katerim zakljucite
izjemno doZivetje.

SRECANJA Z VINARJI

Vina primorske vinorodne deZele so priljubljena po
vse] Sloveniji in marsikje po svetu. A samo v Istri
jih okuSate v druzbi vinarjev, ki poznajo vse njihove
skrivnosti. Podajte se na izlet s pokusSinami vina in
domacih dobrot. V Marezigah obis¢ite prvo vinsko
fontano v Sloveniji in na eni od najlepsih razglednih
tock Istre okuSajte najboljsa vina istrskega vinoro-
dnega okolisa.

IZOLANA ZA DOGODIVSCINE V DOBRI DRUZBI

Izolana — hiSa morja ni le prostor zanimivih razstav
in spoznavanjizolske preteklosti. Je tudiizhodisce za
zabavno druzabno izku$njo, ki vabi na slikovite ulice
starega mestnega jedra in na odkrivanje kulturne de-
dis¢ine. ReSujte izzive v dvoje ali v skupini do 5 ljudi.

RIMSKA KULINARIKA V ARHEOLOSKEM
PARKU

Odpotujte dva tiso¢ let nazaj. Se pred sonénim zaho-
dom, ki bo dopolnil vase dozivetje, vstopite v pravi
rimski triklinij (prostor za obede) na prostem in dovo-
lite oskrbniku razkosne antiéne pocitniske reziden-
ce, da vas preseneti z okusno kulinariko iz rimskih
¢asov. DoZivetje za gurmane, ki cenijo kulturno dedi-
S¢ino, vas ¢aka v Arheoloskem parku Simonov zaliv.

S STARODOBNIKOM NA ZABAVNO POT

Kako se je potovalo z avtomobilom, priljubljenim v
Casu socializma? Preverite sami! Starodobnik vas na
retro nacin zapelje na izlet po skritih koti¢kih Istre.
Naravo, preteklost in ljudi doZivite na spro$éen in za-
baven nacin.



Ljubezen prireja
najlepsa srecanja.

DRUZAB

AKTIVNA POMLAD V ZELENI ISTRI

Pohodniske, tekaske in kolesarske prireditve, jadralne
regate in druga Sportna in rekreativna druzenja si po-
dajajo roke s kulinari¢nimi in drugimi dozivetji na
mestnih ulicah in po slikovitih istrskih krajih. Cas je
za okusSanje divjih Spargljev in za obiske osmic.

ZIVAHNA PRIZORISCA POLETJA

Istra poleti Zivi z glasbo, gledalis¢em, filmi. Poletni fes-
tivali poskrbijo za pestre dneve in noci. Na podeZzelje
vabijo s kulinariko in posameznimi dobrotami obar-
vani prazniki ter Sagre — tradicionalne vaske veselice,
na katerih lahko dozivite tudi prikaze starih obicajev.

Dogodki, prireditve, festivali se v
Istri vrstijo skozi vse letne case.
Zimo odganja velik karneval, po-
mlad vabi na Sportne prireditve,
poletje navdusuje z
glasbenimi in zabav-
nimi  prireditvami,
jesen s pokusinami
dobrot. V Istri se 365 dni na leto
radi druzimo!

ISTRSKI OKUSI JESENI

Ko se napove jesen, Sladka Istra ponuja razvajanje z
okusi, ki jih navdihuje tradicija in posodablja inova-
tivnost kuharskih in slas¢i¢arskih mojstrov. V kleteh
zori vino, ki svoj znacaj pokaze na martinovanjih in
na vinskih festivalih.

PRAZNICNA ZIMA ISTRSKIH MEST

Kako je ob morju drsati na ledu? Koliko pravlji¢nih obra-
zov imajo ulice in trgi z benecanskimi palacami? DoZivi-
te Carobnost decembra v istrskih mestih. Pridite na Istr-
ski karneval, eno najvecjih pustnih prireditev v Sloveniji,
in skupaj z zanimivimi Semami prikli¢ite pomlad.
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